Stufenbarren

S.K. 01/08

P1 - 11 Punkte

(niedriger als schulterhoch)

@,
www.kari-turnen.de

A Wertung
‘ Beidbeiniger Sprung in den Stitz Hiiftabzug (Beine gehockt) Schritt rw - Sprung in den Stitz Rickschwung - stangennaher Niedersprung
0,2 0,5 0,2 0,2 0,2 A-Note + B-Note
B .. Neutrale Abzlige
Name: A-Note 1,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 1,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
Name: A-Note 1,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 1,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
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Stufenbarren

S.K. 01/08

P2 - 12 Punkte

(niedriger als schulterhoch)

¥
www.kari-turnen.de

A Wertung
|  Beidbeiniger Sprung in den Stiitz Hftabzug (Beine gehockt) Hockhangst.-Dreh.rw. - Dreh. vw Klimmzug (Beine gehockt) Senken der Fisse
A-Note + B-Note
0,2 0,5 0,2 0,2 0,2 0,5 0,2 .
B .. Neutrale Abzlige
Name: A-Note 2,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 2,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 2,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 2,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
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Stufenbarren

S.K. 01/08

P3 - 13 Punkte

(niedriger als schulterhoch)

@,
www.kari-turnen.de

A Hiftaufschwung/-aufzug Rickschwung in freien Stiitz Niedersprung Unterschwung (gespreizt) Wertung
1,5 0,5 0,5 0,5
p O / A-Note + B-Note
B ! ) = /. Neutrale Abziige
Hiiftaufzug Umschwung Rickschwung (45°) Niedersprung
0,5 0,5 1,5 0,5
Name: A-Note 3,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 3,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 3,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 3,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote

Verbffentlicht von: DTB - TK GT Kampfrichterausschuss

Version vom: 01.01.2008

Wertungskoepfe_Barren_P_AB.xls - Druckdatum: 02.07.2009 Seite 3/10



Stufenbarren S.K.01/08 :o‘

P4 - 14 Punkte (niedriger als schulterhoch) www.kari-turnen.de
A Hiftaufschwung/-aufzug Rickschwung in freien Stiitz Niedersprung Unterschwung (gespr./geschl.) Wertung
1,5 0,5 0,5 1,5
@) A-Note + B-Note
B ) "p ) / /\ P .. Neutrale Abzlige
Huftaufzug Riickschwung (90°) Umschwung Aufgratschen-Unterschwung
0,5 1,5 0,5 0,5 1,5
Name: A-Note 4,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 4,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
Name: A-Note 4,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 4,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
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Stufenbarren

P5 - 15 Punkte

(niedriger als schulterhoch)

S.K. 01/08 o
www.kari-turnen.de

A e - (A) \ / O p
. tckschw.-Vorspr.- .
Huftaufzug Spreizumschw.-Riickspr. Ruckschw.-Umschwung Unterschwung Wertung
0,5 0,2 0,2 1,5 0,2 0,2 1,5 1,5
o A A-Note + B-Note
/ "p / ) ) .. Neutrale Abzlige
B Vorschw. - Ridcksch Hiftaut Ricksch 90° Umschwun Riickschw.-Aufgratsch.-
orschw. - Riickschw. Oftaufzug Uckschwung (90°) schwung Unterschwung
0,5 0,5 1,5 0,5 05 1,5
Name: A-Note 5,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
Name: A-Note 5,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
Name: A-Note 5,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 5,0 B-Note

.. Spezielle Abziige

B-Abzlige Endnote
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Stufenbarren

S.K. 01/08

P6 - 16 Punkte

(niedriger als schulterhoch)

@,
www.kari-turnen.de

C

O.

4

O

AP

A " ) . Riickschw.-Aufgratsch.-
Huftaufzug Umschwung vw Riickschwung (45°) Umschwung Unterschwung Wertung
0,5 1,5 1,5 1,5 ) )
A-Note + B-Note
L / O / P /. Neutrale Abziige
B Kippe Riickschwung (45°) Umschwung Rickschwung (135°9) Unterschwung
1,5 0,5 0,5 1,5 1,5
Name: A-Note 6,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
Name: A-Note 6,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
Name: A-Note 6,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 6,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote

Verbffentlicht von: DTB - TK GT Kampfrichterausschuss

Version vom: 01.01.2008

Wertungskoepfe_Barren_P_AB.xls - Druckdatum: 02.07.2009 Seite 6/ 10



Stufenbarren

S.K. 01/08

P7 - 17 Punkte

@,
www.kari-turnen.de

A - / O A r 7/ O P "
Kippe o. Spreizkippe Rickschw.-Umschw. Aufhocken Langhangkippe Rickschw.-Umschw. Unterschwung ertung
) 0,2 05 , , 0,2 15 ,
A-Note + B-Note
B l— ) / ©) i [ _ I S__ T /. Neutrale Abziige
Kippe Riick.(90°)-Umschw. Aufhocken Langhangkippe Unterschwung 3 Gru_ndschwunge Niedersprung
0,5 0,5 05 0,5 1,5 1,5 je 0,5 0,5
Name: A-Note 7,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
Name: A-Note 7,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
Name: A-Note 7,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 7,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
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Stufenbarren S.K.01/08 :o‘

P8 - 18 Punkte www.kari-turnen.de
L P/ .. OA
A / O )M P p Unterschw.—Fh‘Jck.-Oder Umschw.-Aufgr.-
Kippe Ruick.-Umschw. Aufhocken Langhangkippe | Riesenaufschw. |Salto geh. Unterschwung Wertung
1,5 0,2 1,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 1,5
A-Note + B-Note
B O 4 fXF/ | lg M ) Ph { H_p fPh § S~ /. Neutrale Abziige
Hiftaufzug Riickschw.(160%) | ™ F&l98 (909 Aufhocken anghangiippe- | Riesenautschw.- 1-2 Grundschw. |  Vor.-1/2 LAD
Kippe Rickschw. (90°) | Unterschwung
0,2 1,5 1,5 0,2 0,5 0,2 05 1,5 0,5 0,5 1,5
Name: A-Note 8,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
Name: A-Note 8,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
Name: A-Note 8,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 8,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
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Stufenbarren S.K. 05/09 :o‘

P9 - 19 Punkte www.kari-turnen.de
L 7/ v L [N © K /7 P @ WV
A Kippe Riickschw. (90°) | freier Umschw. 90° Kippe Aufblick-Sohl.geb. | Langhangkippe Riick. - Ries.aufschw. Salto rw geh./geb. Wertung
0,5 0,5 1,5 0,5 05 15 0,5 0,2 1,5 1,5
/ 17 L v ®| r / ol ol A/ ANote + B-Note
B ] e ) ] = ) i ) N .. Neutrale Abzlige
Kippe Rickschw. (180°) | Freie Felge (160°) Kippe Aufblick-Sohl.geb. Langhangkippe Rickschw. (180°) 2x Blesenfelge Salto rw gestr.
0,2 1,5 1,5 0,2 05 0,5 0,2 1,5 je1,5 1,5
Name: A-Note 9,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 9,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
Name: A-Note 9,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 9,0 B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
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Stufenbarren

S.K. 01/08

P10 - 20 Punkte

www.kari-turnen.de

-

A% P auc
AL [ A LA LS| An | el |/
—_ ) Rickschw. (180°) Kippe- . N . . . R . fel | _ )
Kippe mit 1/2 Dr. Riickschw.(180°) Freie Felge (180°) | Kippe-Rickschw. Konter zum oH Langhangkippe Rickschw. (180°) 2 x Riesenfelge Salto rw gestr A-Note + B NO}G
B _ /. Neutrale Abzlige
0,2 1,5 02 05 1,5 0,2 0,2 1,5 0,2 0,5 je 0,5 1,5
Name: A-Note 10,0 |B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 10,0 |B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
Name: A-Note 10,0 |B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzuge Endnote
Name: A-Note 10,0 |B-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
B-Abzige Endnote
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