AK 7 (Version 3)

DTB -

DEUTSCHER TURNER-BUND

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. Kinstlerische Darstellung:
- Schlechte Korperhaltung 0,1 P.
A - Ungeniig. Amplitude 0,1P.
Passage Passage I gentig. Amplitud ,
i, i Ll "I/ k . f ||ﬂ T L2 - Ungeniig. FuRarbeit 0,1P. _ 5
—4: Relevé-Arbeit & R Relevé-Arbeit — — LDl LDII "~ LDI (FuRe nicht gestreckt/entspannt/eingedreht) D NOte
. M o o . - Ungentig. Umsetzun Konzept
Relevé 110%2° 90° 90 Passé gentg arkenzept | 5,00 P.
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1,0 0,5 = Kumulativer Gesamtabzug:
0,1P., 0,3P.oder0,5P.
Name: Kunst: D-Note 5,00 P.: D-Note:
Ausfuhrung: E-Note:
E-Abzige: Neutrale Abzuge:
@ E-Abzige: Endnote:
Name: Kunst: D-Note 5,00 P.: D-Note:
Ausfiihrung: E-Note:
E-Abziige: Neutrale Abziige:
@ E-Abziige: Endnote:
Name: Kunst: D-Note 5,00 P.: D-Note:
Ausfiihrung: E-Note:
E-Abziige: Neutrale Abziige:
@ E-Abzige: Endnote:
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AK 8 (Version 3)

DTB -

DEUTSCHER TURNER-BUND

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. Kinstlerische Darstellung:
. . - Schlechte Kérperhaltung 0,1 P. _ :
"y Pafsage n Y \1/ Seitspreizen n ) " - Ungeniig. Amplitude 0,1P. D-Note:
/.\'r Hiipfer ’ I7 % X rechts; 1l = = | n= - Ungentig. FuBarbeit 0,1P. 6.00 P.
= Demi p|ié/ LD I DV LD I Seitspreizen LD Il LD Il LDI (FiiRe ni(.:‘htgestreckt/entspanntleingedreht) !
ou Relevé 180° Relevé 135°, 2 links 135° 2 _ 3 Schritte - Ungentig. UmsetzunogllﬁpKloongegt
Passé Anlauf ' 7 Bonus:
0,5 1,0 0,5 0,5 1,0 0,5 0,5 1,0 0,5 = Kumulativer Gesamtabzug: max
0,1P., 0,3P.oder0,5P. :
Bonus: 4. 160°, 6. "—E— 160° 8. |2“ 1 00 P
(e 0,5P.) & 2« * LD ' .
Name: Kunst: D-Note 6,00 P.: D-Note:
Ausfuhrung: E-Note:
E-Abzige: Neutrale Abzuge:
@ E-Abzige: | Bonus (max. 1,0P.): | Endnote:
Name: Kunst: D-Note 6,00 P.: D-Note:
Ausfuhrung: E-Note:
E-Abzige: Neutrale Abzige:
@ E-Abziige: | Bonus (max. 1,0 p.): | Endnote:
Name: Kunst: D-Note 6,00 P.: D-Note:
Ausfuhrung: E-Note:
E-Abzlge: Neutrale Abzige:
@ E-Abziige: | Bonus (max. 1,0 p.): | Endnote:
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AK 9 (Version 3)

DT

DEUTSCHER TURNER-BUND

1. 2. 3. 4. 5.]6. 7. 8. 9 10. Kinstlerische Darstellung:
- Schlechte Korperhaltung 0,1 P. _ .
KomemTion - Ungeniig. Amplitude 0,1P. D-Note:
M /"'] /‘1 a, Passage i - Ungeniig. FuRarbeit 0,1P. 8’00 P.
DI _n_ I Relevé- H DI - (FuRe nicht gestreckt/entspannt/eingedreht)
o o 180° Passé: 180°  180° LD Il rpeit o LDl - Ungeniig. Umsetzungﬁl(logmgegt
Relevé o Bonus:
1,0 0,5 1,0 0,5 1,0 1,0 1,0 0,5 0,5 1,0 = Kumulativer Gesamtabzug:
0,1P., 0,3P.oder0,5P. max.
Bonus: 3. VERBINDUNG =~ 4. 7. 180° e ' 150 P
(ie 0,5 P.) T™N O N : :
Name: Kunst: D-Note 8,00 P.: D-Note:
Ausfuhrung: E-Note:
E-Abzige: Neutrale Abzuge:
@ E-Abzige: | Bonus (max. 1,5P.): | Endnote:
Name: Kunst: D-Note 8,00 P.: D-Note:
Ausfuhrung: E-Note:
E-Abzige: Neutrale Abzige:
@ E-Abziige: | Bonus (max. 1,5P.): | Endnote:
Name: Kunst: D-Note 8,00 P.: D-Note:
Ausfuhrung: E-Note:
E-Abzlge: Neutrale Abzige:
@ E-Abziige: | Bonus (max.1,5P.): | Endnote:
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AK 10 (Version 3)

DTB -

DEUTSCHER TURNER-BUND

1. 2. 3. 4., 5. 6. 7.18. 9. 10.| 11. 12. Kinstlerische Darstellung:
VERBINDUNG . KOMBINATION KOMBINATION VERBINDUNG szﬁhlsggte Kﬁ)nrp"etLhdaeltung 81 E' D-Note:
AA T Passage ) - Ungeniig. FuBarbeit 0,1P. 900 P
—_— /-'1 - n O I( Z X Releveé- n "_£_ X E (FuRe nicht gestreckt/entspannt/eingedreht) 2 :
"= - ) - - Ungenig. Umsetzung [~ Konzept
LD I DV Arbeit LD Il 0,1P.|0,3P.
2¢ 180° Passé 180° 180° 180° 180° B onus:
0,5 0,5 1,0 0,5 05 1,0 1,0 0,5 1,0 10 05 1,0 = Kumulativer Gesamtabzug:
5 5 e 0,1P., 0,3P.oder 0,5 P. makx.
onus: ./3. VERBINDUNG 5. . 9.
(e 05P) AN n—2— /1| 1,50 P.
Name: Kunst: D-Note 9,00 P.: D-Note:
Ausfuhrung: E-Note:
E-Abzige: Neutrale Abzuge:
@ E-Abzige: | Bonus (max. 1,5P.): | Endnote:
Name: Kunst: D-Note 9,00 P.: D-Note:
Ausfuhrung: E-Note:
E-Abzige: Neutrale Abzige:
@ E-Abziige: | Bonus (max. 1,5P.): | Endnote:
Name: Kunst: D-Note 9,00 P.: D-Note:
Ausfuhrung: E-Note:
E-Abzlge: Neutrale Abzige:
@ E-Abziige: | Bonus (max.1,5P.): | Endnote:
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1_‘ AK 11 (Version 3)

DTB -

DEUTSCHER TURNER-BUND

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. Kinstlerische Darstellung:
KOMBINATION KOMBINATION VERBINDUNG VERBINDUNG - Schlechte Korperhaltung 0,1 P. o
e I e —_— Gvm. Dreh — - Ungeniig. Amplitude 0,1P. D-Note:
2 weit terschiedl. ym. Drehung . - Ungeniig. FuRarbeit 0,1P.
/\&1 Z we;;: ';:re'.;:;ele /—] ﬂ ﬂ I It. CdP ™J ‘( (FuiRe nicht gestreckt/entspannt/eingedreht) 10’00 P'
—_— o . -_ min. 360° LAD - Fehlende Releve-Arbeit 0,1P.
It. CdP; 1 Sprung mit N
; . 180° Spreizwinkel - Ungentig. Abwechslung
2 180 Rhythmus & Tempo 0,1P. Bonus:
1,0 1,0 0,5 05 1,0 1,5 1,0 1,0 0,5 0,5 1,5 - Fehlender Bewegungsfluss
B e P : - 5 0,1P.|0,3P. max.
onus .| 5. oder zusétzlich: . VERBINDUNG . . . 11. Vi G i
_ 4.5 O G 7. V{8 Gym 11. VERBINDUN Kumulativer Gesamtabzug 150 P
(je 0,5P.) Gym.Sprungab SWC oder oder y £ Drehung Salto 0,1P., 0,3P.oder05P. ) :
NN /" salto abSWB A ab swe
Name: Kunst: D-Note 10,00 P.: | D-Note:
Ausfuhrung: E-Note:
E-Abzige: Neutrale Abzuge:
@ E-Abzige: | Bonus (max. 1,5P.): | Endnote:
Name: Kunst: D-Note 10,00 P.: | D-Note:
Ausfuhrung: E-Note:
E-Abzige: Neutrale Abzige:
@ E-Abziige: | Bonus (max. 1,5P.): | Endnote:
Name: Kunst: D-Note 10,00 P.: | D-Note:
Ausfuhrung: E-Note:
E-Abzlge: Neutrale Abzige:
@ E-Abziige: | Bonus (max.1,5P.): | Endnote:
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