Jugend trainiert fiir Olympia und Paralympics 2026
KM - Kiur modifiziert

DTB =F

DEUTSCHER TURNER-BUND

BODEN

Jugend trainiert

KA je 0,5 NE - 0,05 Geratespezifisch (D-Kampfgericht) kinstlerische Darstellung
1. tdnz. Passage- 2 versch.Spr. |- Rad - langs. Uberschlag vw ( oder Tick Tack) - Hocksprung Verlassen der Bodenfléche 0,1/0,3 0,1/0,3/0,5( kumulativ) Komposition + 5 héchste Wertt. (NE, TE)
2. akrob. oder mix - Verb. - 2 El. | - Rad einarmig | - langs. Uberschlag rw (auch aus dem Sitz) | - Strecksprung % LAD  |Zeitiiberschreitung ( >90 Sekunden) 0,1 schlechte Korperhaltung 0,1|Choreogr. (Ecken) 0,1]| + Abgang
3. akrob.Element ohne Flug - Rolle vw. - Kopfstand (Halte) Musik mit Gesang/Ubung ohne Musik 1,0 Jungeniigende Amplitude 0,1tehl. bodenn. Bew. 0.1| * & KA (mit NE, mit TE)
4. akrob. El. mit Flug - Rolle rw. - Standwaage mind. Waagerechte (Halte) kein Versuch, einen Abgang zu turnen 0,5 |FuRarbeit 0,1|Musikalitat + Ausfiihrung max. 10,00
5. Abgang NE - Felgrolle ung.einbez. samtl. Kérperteile 0,1|wéahrend d. Ubung 0,1/0,3 TE NE abE
- freie Rolle i.d. Stand fehl. Bew.fluss (einz.Elemente)  0,1/0,3Jam Ende d. Ubung 0,1 0oP. 0,05P 0,5
fehl. Ausdr. z. Stil der Musik 0,1 fehl. Wertt.I: je 1,0 P.
KA s Wertteile x2 SW
-1 E+ x 0,5
2 D x 0,4 KA
=3 C x0,3 eigene E-Abziige D-Note
4 B x 0,2
5 A x 0,1 @ E-Abziige E-Note
NE x 0,05
Ausflhrung Kompositiion |Abgang | neutrale Abzlge ENDNOTE
> Wertteile
KA
s Wertteile x2 SW
1 E+ x 0,5
2 D x 0,4 KA
=3 C x0,3 eigene E-Abziige D-Note
4 B x 0,2
5 A x 0,1 @ E-Abziige E-Note
NE x 0,05
Ausfiihrung Komposition |Abgang [ neutrale Abziige | ENDNOTE
S Wertteile
KA s Wertteile x2 SW
-1 E+ x 0,5
2 D x 0,4 KA
=3 C x0,3 eigene E-Abzlige D-Note
4 B x 0,2
5 A x 0,1 @ E-Abziige E-Note
NE x 0,05
Ausfiihrung Kompositiion |Abgang [ neutrale Abzige | ENDNOTE
S Wertteile
KA
s Wertteile x2 SW
-1 E+ x 0,5
2 D x 0,4 KA
=3 C x0,3 eigene E-Abzlige D-Note
4 B x 0,2
-5 A x 0,1 @ E-Abziige E-Note
NE x 0,05
Ausfiihrung Kompositiion  [Abgang | neutrale Abzige | ENDNOTE
S Wertteile
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