Reck oder unterer Stufenbarren

csb 04/15

P1 - max. 11 Punkte (etwa schulterhoch)

DTB:F_

www.kari-turnen.de

/!

o

Y

(Schritt rw) - beidbeiniger Sprung

/

Vorschwung - Rickschwung -

Wertung

Beidbeiniger Sprung in den Stitz Hiftabzu g N .
9 prung 9 in den Stitz Niedersprung D-Note + E-Note
0,2 0,3 0,2 0,3 .. Neutrale Abziige
Name: D-Note 1,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 1,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 1,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 1,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Veroffentlicht von: DTB - TK GT Kampfrichterausschuss Version 2015



Reck oder unterer Stufenbarren csb0415 DTB 3E_
P2 - max. 12 Punkte (etwa schulterhoch) www.kari-turnen.de
. —/] = : —/] . Vorschwung - Zwischenfed laubt Wertun
Beidbeiniger Sprung . (Schritt rw) - beidbeiniger R d (2wischenfedern erlaub) g
. N Huftabzug g N Rickschwung - Felgunterschwung
in den Stitz Sprung in den Stitz . . )
Niedersprung mit Schwungbein D-Note + E-Note
(auch beidbeinig) .I. Neutrale Abzlige
0,2 0,3 0,2 0,3 1,0
Name: D-Note 2,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 2,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 2,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 2,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Veroffentlicht von: DTB - TK GT Kampfrichterausschuss Version 2015



Reck oder unterer Stufenbarren

csb 04/15 DT §|"I§ _

P3 - max. 13 Punkte

(etwa schulterhoch)

www.kari-turnen.de

/!

o

7

7]

=

Felgunterschwung

Wertung

beidbeiniger Sprung i.d. Stiitz Huft-Abzug Huft-Aufschwung /-Aufzug Vorschwung - Riickschwung - mit Schwungbein D-Note + E-Note
(aus Stand oder Schritt) Niedersprung (auch beidbeinig) /. Neutrale Abziige
0,2 0,3 10 0,5 1,0
Name: D-Note 3,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 3,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 3,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 3,0 E-Note

.. Spezielle Abziige

neutr. Abz.

E-Abziige Endnote

Veroffentlicht von: DTB - TK GT Kampfrichterausschuss

Version 2015



Reck oder unterer Stufenbarren

csb 04/15

P4 - max. 14 Punkte (etwa schulterhoch)

DT

dE
3F —

www.kari-turnen.de

P e F

Huftaufschwung/-aufzug

/ O

Ruckschwung,

Huft-Umschwung rw

-

Felgunterschwung

Wertung

D-Note + E-Note
.I. Neutrale Abzlige

1,0 1,5 1,5
Name: D-Note 4,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 4,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 4,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 4,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote

Veroffentlicht von: DTB - TK GT Kampfrichterausschuss



Reck oder unterer Stufenbarren

csb 04/15

P5 - max. 15 Punkte  (etwa schulterhoch)

DT

dE
3F —

www.kari-turnen.de

Vor- + Ruckschwung

7

/ O

P

Wertung

. - Hiftaufzug Rickschw.-Umschwung Felgunterschwung
Uber den Winkelhang D-Note + E-Note
.. Neutrale Abzuge
1,5 1,0 15 1,0 g
Name: D-Note 5,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 5,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 5,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 5,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
PR Te—
E-Abziige Endnote
Veroffentlicht von: DTB - TK GT Kampfrichterausschuss Version 2015



Reck oder unterer Stufenbarren

csb 09/15

P6 - max. 16 Punkte

(etwa schulterhoch)

DT

dE
3F —

www.kari-turnen.de

Vor- + Ruckschwung

7

O

/0

A =

Wertung

P . oder Rickschw.-Aufgrétsch.
. - Haft-Aufzug Umschwung vw Rickschwung - Umschwung rw Unterschwung
Uber den Winkelhang Unterschwung D-Note + E-Note
.I. Neutrale Abzlige
1,0 1,0 1,5 1,0 1,5
Name: D-Note 6,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 6,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 6,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 6,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
Ve a—
E-Abziige Endnote
Veroffentlicht von: DTB - TK GT Kampfrichterausschuss Version 2015



Stufenbarren

csb 05/15

P7 - max. 17 Punkte

DT

sz
3F —

www.kari-turnen.de

L

/ ©

%

%

/ O

P

A

Wertung

Kippe Ruckschw.-Umschw. Aufhocken Riesen-Aufschwung Ruckschw.-Umschw. Unterschwung oder Riuckschw.-Aufgrétsch.-
Unterschwung D-Note + E-Note
.. Neutrale Abziige
15 1,0 1,0 1,5 1,0 1,0
Name: D-Note 7,0 E-Note
.I. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 7,0 E-Note
.I. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 7,0 E-Note
.I. Spezielle Abziige
T —
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 7,0 E-Note
.I. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abzige Endnote

Verottentichtvon: DTB - TR GT Ral p CNerausscnuss

version ZULo, Rev. UL



Stufenbarren

csb 04/15

P8 - max. 18 Punkte

DTB:F_

www.kari-turnen.de

L

o_

N

4

r s

\?

A

Ruckschwung, ®ufgratschen,

FARO.%

Wertung

. . Langhangkippe- Rickschwung, oder u .
Kippe Umschwung vw Rick.-Umschw. Aufhocken A . . . Gratsch-Felgunterschwung mit 1/2
Ruckschw. Riesen-Aufschwung Absschwung i.d. Hang LAD D-Note + E-Note
alto rw gehockt
.I. Neutrale Abzlige
1,0 1,0 1,0 0,5 1,5 1,0 2,0
Name: D-Note 8,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 8,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 8,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 8,0 E-Note
.. Spezielle Abziige
P
E-Abziige Endnote
Veroffentlicht von: DTB - TK GT Kampfrichterausschuss Version 2015



Stufenbarren

csb 08/15

DTB=:_

P9 - max. 19 Punkte

www.kari-turnen.de

L |

oder

L

7/ O

Ruckschwung,

N ©

P

O

7/ O

Ruckschwung,

s WV o/

Wertung

Kippe ausgratschen, Kipppe mit 1/2 LAD Aufhock-Sohl.geh. Langhangkippe Umschwung vw Ruckschwung,
Kippe Umschwung rw Umschwung rw Salto rw geh./geb./gestr. D-Note + E-Note
.. Neutrale Abziige
1,0 0,5 (1,5) 0,5 05 15 1,5 1,0 1,0 1,5
Name: D-Note 9,0 E-Note
.I. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 9,0 E-Note
.I. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 9,0 E-Note
.I. Spezielle Abziige
(T —
E-Abziige Endnote
Name: D-Note 9,0 E-Note
.I. Spezielle Abziige
neutr. Abz.
E-Abziige Endnote

Verottentichtvon: DTB - TR GT Ral p CNerausscnuss

version ZULo
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