Ubersicht Teile des CdP 2025 Stand 09.06.2025

(*) muss zu den 7+1 Elementen gehéren

DTB 3F

Barren (Angaben ohne Gewhr)

_— DIE DEUTSCHE TURNLIGA CEUTSCHER TURNER-BUND

BA A-Teile = 0,1 B-Teile = 0,2 C-Teile =0,3 D-Teile = 0,4 E-Teile = 0,5 F-Tei.le =0,6
G-Teile = 0,7

1 Stemme vw. i.d. Stiitz

2 Stemme vw. u. Riickgr. i.d. Hdst.

3 Stemme vw. u. Riickgr. i.d. Langhang
(Mutean)

5 Stemme vw. m. Stiitzkehre i.d. Hdst.

6 Stemme vw. m. Stiitzkehre m. 1/4 Dr
i.d. Hdst. u. Kippe sw.

7 Stemme vw. m 1/4 Dr. i.d. Hang a. 1
Holm

8 Rolle rw. m. 1/2 Dr. o. Stemme vw. mit
Kato Sprung i.d. Stiitz (W

11 Stemme vw. m. Makuts i.d.
o

12 Stemme vw. m. Makuts i.d. Stiitz
(T idis 1)

14 Rolle rw. m. gestr. Armen i.d. Hdst.

15 Rolle rw. m. 1/4 Dr. i.d. Hdst a. 1 Holm
(Kovtun)

17 Stemme vw. m. Diamidov. i.d. Hdst.
(Richards)

18 Stemme vw. m. Diamidov m. 1/2 Dr.
i.d. Hdst. (Tsolal 2)

20 Rolle rw. m. Vorgratschen i.d.
ol

21 Rolle rw. m. Vorgratschen i.d. Stiitz

24 Stemme vw. u. Dosa rw. (Dimitrenko)

30 [G] Dimitrenko geb. (Li Xiaopeng)

34 Stemme vw. Salto rw. geh. m. 1/2 Dr.

35 Stemme vw. Salto rw. geh. m. 1/2 Dr.

Kovtun a. 1 Holm, gefolgt Kippe sw.

8 i.d. Oberarmhana (Harada) i.d. Hana (Dalton)
36 Stemme rw. i.d. Hdst. - auch m. 1/2 40 Stemme rw. m. gespr. 1/2 Dr. i.d. 41 Stemme rw. m. gespr. 3/4 Dr. i.d.
Dr. Hdst. Hdst. a. 1 Holm
44 Stemme rw. 1/2 Dr. m. Riickgratschen |45 Stemme rw. 1/2 Dr. m. Riickgratschen
i.d. Oberarmhana i.d. Stiitz
50 Stemme rw. m. 1/2 Dr. i.d. Stiitz 51 Stemme rw. m. 5/4 Salto i.d. 52 Stemme rw. m. Salto vw. geb. o. 54 Stemme rw. m. Dosa vw. geh. i.d.
Oberarmhang (Yamawaki) gestr. i.d. Stiitz Oberarmhang
59 Stemme rw. m. 5/4 Salto vw. m. 60 Stemme rw. m. 5/4 Salto vw. m.
Riickar. i.d. O (Pakhniuk 1) |Riickar. i.d. L (Pakhniuk 2)
61 Stemme rw. Vorgritschen o. 62 Stemme rw. Vorgratschen o.
Vorflanken i.d. Beugestiitz Vorflanken zum Stiitz
1 Schwunghandstand 2 Kehrschwung gespr. (Kato) 3 Stiitzkehre (auch a. 1 Holm) 4 - Stiitzkehre i.d. Seitstiitz a. 1 Holm,
auch m. 1/4 o. 3/4 Dr. (Biloserchev-
Peters)
- Salto rw. i.d. Seitstiitz a. 1 Holm, auch
m. 1/4 o. 3/4 Dr. (Dimic)
7 Winkelstiitz a. 1 0. 2 Holmen (2s) 8 alle Schweizer Handstinde a. 1 0. 2 9 Diamidov m. 1/2 Dr. i.d. Oberarm 10 3/4 Diamidov u. Kehre gespr. i.d.
Holmen auch gear. (2s) (Salazar) i (De Freitas)
13 Riickgratschen i.d. Stiitz 14 Riickgratschen i.d. Hdst. 15 a.d. Beugestiitz Riickgratschen direkt|
i.d. Hana (Babos)
19 i.d. Stiitz o.
(2s)
27 Vorschwung m. 1/1 0. 5/4 Dr. a. 1 Arm |28 Diamidov m. 1/4 0. 1/2 Dr. i.d. Hdst.
i.d. Hdst. (Diamidov)
32 Vorschwung vw. m. 1/1 Dr. i.d. 33 3/4 Diamidov + 3/4 Healy (Makuts)i. |34 Vorschwungm.5/4Dr.a.1 Armid. |35 3/4 Diamidov + 3/4 Healy (Makuts) 36 Vorschwung m. 5/4 Dr.a. 1 Arm i.d.
Oberarmhang (Carminucci) d. Oberarmhang o. 3/4 Diamidov + 1/4 Hdst. und Healy i.d. Oberarmhang Healy i.d. Stiitz (Zonderland)
Healy i.d. Stiitz
38 Vorschwung zum Hdst. m. Umspr. i.d.|39 Salto rw. i.d. Hdst. - auch a. 1 Holm 40 Salto rw. m. Ubergritschen ohne
Stiitz (Carballo 1) i iitz i.d. Stiitz
45 Salto. rw. m. 1/2 Dr. i.d. Ol 46 Salto rw. i.d. Hdst a. 1 Holm, gefolgt (47 Dosa rw. i.d. Oberarmhang (Morisue) |48 Morisue geb. (Huang Liping)
(Toumilovitch) v. Healv (*) (Rumbutis)
b 52 3/2 Salto rw. m. 1/2 Dr. i.d. 54 [G] Morisue geh. m. 1/2 Dr. (Kuavita)
w Ol (Suarez)
56 Hdst. 1/4 Dr. u. Abschwingen m. 1/4 |57 Hdst. m. 3/4 Dr. u. Abschwingen m.
Dr. i.d. Stiitz 0. 3/4 Healy a.d. Hdst 1/4 Dr. (Brandstrém)
62 Stiitzkehre rw. i.d. St. 63 Stiitzkehre rw. d.d. Hdst. (Novikov)
69 Stiitzkehre rw. m. Riickar.
73 Healy i.d. Oberarmhang 74 a.d. Hdst. a. 1 Holm Healy i.d. 75 Healy (auch v. 1 Holm) 76 v.1 Holm Healy (zuvor
Oberarmhang mind. B-Teil (*))
(Beienaru)
81 Riickschw. gespr. m. 1/2 Dr. i.d. Hdst. |82 Riickschw. gespr. m. 3/4 Dr. i.d. Hdst. |83 Riickschw. gespr. m. 1/1 Dr. i.d. Hdst. |84 Riickschw. gespr. m. 1/1 Dru. m. 1/2
(Gatson 1) Dr. i.d. Hdst. (Gatson 2)
86 v. 1 Holm, 1/2 0. 3/4 Dr. im Hdst.
|91 _ieder Hdst. m. 1/2 Dr. (auch m. 2s) 92 jede 1/1 Dr. i. Hdst. a. 2 Holmen
99 a.d. Hdst. Uberfallen i.d. Stiitz 101 Salto vw. gegr. i.d. Hang (Lee Chul
(Carballo 2) Hon / Sasaki)
104 5/4 Salto vw. geh. o. geb. i.d. 105 Salto vw. geb. i.d. Stiitz 106 Salto vw. gegr. i.d. Oberarmhang 107 Salto vw. gegr. i.d. Beugestiitz
&
111 5/4 Salto vw. geb. i.d. Langhang 113 Dosa vw. geh. i.d. Oberamhang 114 Dosa vw. geb. i.d. Oberarmhang
(Juarez 2)
117 Salto vw. gestr. i.d. Oberarmhang 119 Salto vw. m. 1/1 Dr. i.d.
Oberarmhang (Urzica)
3 Vorschw. i. Langh. m. 4 Moy m. i.d. Hdst. 5 Vorschw. i. Langh. m. Riickgratschen
u. Wiederfassen m. gestr. Korper i.d. (Tippelt) u. Wiederfassen m. gestr. Kérper
i i.d. Oberarmhang (Alsadi) i id. L (Bhavsar)
8 Moy geb. m. Riickgratschen u. 1/2 Dr. |9 Moy m. 1/1 Dr. i.d. Oberarmhang 10 Moy m. Salto vw. geh. o. geb. i.d.
i.d. Oberarmhang (Nolet) Ol (Giraldo)
14 Moy m. geh. Beinen i.d. Stiitz (a. ohne|15 Moy m. geb. Beinen i.d. Stiitz (auch
Grifflésen) ohne Grifflésen)
21 Riesenfelge rw. i.d. Hdst. (aucha.1 |22 Riesenfelge rw. i.d. Hdst. a. 1 Holm,
Holm oder m. 1/4 0. 1/2 Dr.) (Kenmotsu) |gefolgt v. Healy (*) (Piasecky)
oder mit (Wels)
29 Riesenfelge rw. m. Diamidov i.d. 30 Riesenfelge rw. m. Diamidov i.d.
Hdst. (auch 1 Holm) Hdst. und 1/4 oder 1/2 Dr.
38 Abschwingen m. Salto rw. gestr. i.d. |39 Riesenfelge rw. 1/2 Dr.i.d. 40 Riesenfelge rw. m. 1/2 Dr. i.d. Stiitz 42 Riesenfelge rw. m. Diamidov i.d.
Hang Oberarmhang (Gushiken) (Marinitch) Hdst. a. 1 Holm, gefolgt v. Healy (*)
46 Riesenfelge rw. m. Makuts i.d. 48 Riesenfelge rw. m. Makuts
Oberarmhana (Dauser) (B
50 Riesenumschw. m. Vorgr. i.d. 52 Riesenfelge rw. m. vorgr. i.d. Stiitz 0. |53 Riesenfelge rw. u. Salto m. 1/2 Dr. u.
o iitz (Korolev) Riickarétschen i.d. Oberarmhang (Sosa)
59 Riesenfelge rw. u. Dosa rw. geh. 60 Belle geb.
(Belle)
66 [H] Belle m. 1/1 Dr. (Quintero)
= 69 Riesenfelge rw. u. Salto m. 1/2 Dr. i.d. |70 Riesenfelge rw. u. Salto geh. m.1/2 |71 Riesenfelge rw. u. Salto geh. m. 1/2 (72 [G] Riesenfelge 1/2 Dr. u. 3/2 Salto
o Hana a. (C Dr. i.d. O (™ Dr. i.d. Hana (Solis) vw. (Tanaka)
w173 schwebekippe a. 1 0. 2 Holmen 74 Schwebekippe 1/2 Dr. i.d. Stiitz 75 Schwebekippe rw. i.d. Hdst. 77 Riesenfelge rw. u. Salto m. 1/2 Dr 78 [H] Riesenfelge rw. m. 1/2 Dr. u. 3/2
geh. i.d. Stiitz (Torres) Salto vw. geb. i.d. Oberarmhang
80 { m. id. |81 m. id. 83 Riesenfelge rw. u. Salto gestr. m. 1/2
Hdst. (auch a. 1 Holm) Langhang (Okubo) Dr. i.d. Hang (Fokin)
86 Schwebekkippe seitl. gegr. a. 1 Holm |87 Schwebekippe seitl. geb. a. 1 Holm 88 Schwebekippe seitl. geb. a. 1 Holm
i.d. Hdst. i.d. Hdst. i.d. Hdst. u. 3/4 Dr. gespr.
92 Schwebekippe seitl. geb. m. Sprung
z. a. Holm i.d. Hana (Li D«
|97 Unterschwung 98 Unterschwung i.d. Stiitz 99 Felge 1/2 Dr. i.d. Oberarmhang 100 Felge 1/2 Dr. i.d. Stiitz rl.
104 Unterschwung m. 1/2 Dr. i.d. 105 Unterschwung m. 1/2 Dr. i.d. Stiitz  |106 -Felge i.d. Hdst. 107 Felge i.d. Hdst. m. 1/2 o. 3/4 Dr. 108 Felge m. 1/1 Dr. i.d. Hdst. (Teng Hai
Oberarmhang - Felge a. 1 Holm Bin)
-Felge i.d. Hdst m. 1/4 Dr.
111 Unterschwung m. Riickgr. i.d. Hdst. 114 Felge m. 5/4 Dr. (Zhou Shixioug)
(Arican)
115 Felge i.d. Hang 116 Felge i.d. Stiitz 117 Felge m. Vorgratschen i.d. Stiitz 119 Felge i.d. Hdst. a. 1 Holm, gefolgt v. |120 Felge mit Makuts i.d. Stiitz
Healy (*)(Chiarlo) (Yamamuro)
122 Felge Salto rw. geh. m. 1/2 Dr. i.d. 123 Felge Salto rw. gestr. m. 1/2 Dr. i.d. 125 Felge Salto rw. geh. i.d. 126 Felge Salto rw. geb. i.d.
Oberarmhang (Gagnon 1) Oberarmhang (Gagnon 2) Oberarmhang (Tajeda) Oberarmhang (Juarez)
127 Felge vw. i.d. Stiitz 128 Felge vw. m. 1/2 Dr. i.d. Stiitz 130 Felge an 1 Holm m. 1/4 Dr. i.d. Hdst. |131 Felge an 1 Holm m. 1/2 0. 3/4 Dr. i.d.
Hdst. (Nquven)
137 Felge a. 1 Holm i.d. Hdst. mit Healy
(Malone)
1 Salto vw. geb. o. gestr. (auch m. 1/2 5 Dosa vw. geh. 6 Dosa vw geb. (Belyavskiy)
Dr.)
8 Salto vw. geb. o. gestr. m. 1/1 Dr. 9 Salto vw. geb. o. gestr. m. 3/2 Dr. 10 Salto vw. geb. o. gestr. m. 2/10.5/2 (11 Dosa vw. geh. m. 1/2Dr. 0.1/2Dr.m. |12 Dosa vw geh. m. 1/1 Dr. (Larduet)
Dr. Dosa rw. aeh.
15 Dosa vw. v. Holmenende 18 Doppelsalto vw. geb. m. 1/2 Dr.
(D
19 Salto rw. geb. o. gestr. (auch m. 1/2 21 Salto rw. geb. o. gestr. m. 1/1 0. 3/2 22 Salto rw. gestr. m. 2/1 Dr. (Kan)
> r.) Dr.
6 28 Hohe Wende u. Salto rw. geh.
w .

)

32 Dosa rw. geh. a. Holmenende

33 Dosa rw. geh.

34 Dosa rw. geb.

36 Dosa rw. geh. m. 1/1 Dr. (Kato)

40 Dosa rw. geh. m. 1/2 Dr. o. Salto rw.
m. 1/2 Dr. u. Salto vw.

47 aus dem Hang am Holmende Dosa
gestr. (Alvarez)

48 [G] aus dem Hang am Holmende
Drei

53 aus dem Hang am Holmende Dosa
aeh.m. 1/2 0. 111 Dr.

54 aus dem Hang am Holmende Dosa m.
21 Dr.

43 aus dem Hang am Holmende Salto

45 aus dem Hang am Holmende Dosa

46 aus dem Hang am Holmende Dosa

rw. gestr. rw. geh. rw. geb.
Verboten fur Junioren ‘max. 2 Elemente aus dem Oberarmhana ‘max. 2 Elemente aus der Riesenfelae max 2 Felaen liga.d

Hinweise bzgl. Fehlern oder bitte an

niebuhr@t-online.de




