
Übersicht Teile des CdP 2025   Stand 01.01.2026

(Angaben ohne Gewähr)

1  Stemme rw. i.d. Hdst. 2  Stemme rw. m. 1/1 Dr. i.d. Hdst.

7  Stemme rw. i.d. Hdst. m.1/2 Dr. 8  Rückschw. u. Pirouette i.d. Hang 9  Rüchschw. u. Pirouette i.d. Stütz

13  Riesenumschwung vw. 14  1/1 Dr. rw. i.d. Mix-Elgriff 15  1/1 Dr. rw. i.d. Ellgriff

19  1/2 Dr. rw.
20  Riesen vw. gespr. (auch mit 1/2 

Dr.)
21  Riesen vw. gespr. m. 1/1 Dr.

26  einarmariger Riesen vw.

27  einarm. Riesen vw. m. 1/1 Dr. 

i.d. Ellgriff u. 1/1 Dr. i.d. Kammgriff 

(Zou Li Min)

31  Riesenumschwung rw. 32  einarmariger Riesen rw. 

37  1/2 Dr. vw.

43  Riesen rw. umspr. i.d. 

Kammgriff
44  Riesen rw. gespr.

45  Riesen rw. gespr. m. 1/1 Dr. 

(Quast)

50  Riesen rw. gespr. m. 1/2 Dr. i.d. 

Ellgriff

51  Riesen rw. m. 3/2 Dr. gespr. i.d. 

Kammgriff- Mix-Ell- oder einarm. 

Riesen

52  Riesen rw. gespr. 3/2 Dr. i.d. 

Ellgriff (Rybalko)

56  1/2 Dr. vw. i.d. Ellgriff

62  Riesen rw. umspr. i.d. Ellgriff

68  Ellgriff-Riesenumschwung 69  Russen-Riesenumschwung 70  Tschechen-Riesenumschwung

74  Steinemann-Stemme m. 1/2 Dr. 

i.d. Stütz (Ono)

75  Ellgriff-Riesen m. 1/1 Dr. d.d. 

Hdst. i.d. Zwiegriff

76  Tschechen-Riesen m. 1/2 Dr. 

i.d. Riesen vw.

2  Stemme rw. u. Vorgrätschen i.d. 

Hang rl.

3  Stemme rw. u. Hecht gegr. m. 1/2 

Dr. i.d. Hang (Markelov) - auch m. 

1/2 Dr. (Principi) 

6  [G] Yamawaki m. 1/1 Dr. 

(Walstrom)

9  Markelov m. geschl. Beinen 

(Yamawaki) - auch m. 1/2 Dr. 

(Munoz, Pozzo)

15  Tkatchev gegr. - auch m. 1/2 Dr. 

(Lynch)

16  Tkatchev gestr. - auch m. 1/2 

Dr. (Moznik)

18  [G] Tkatchev gestr. m. 1/1 Dr. 

(Ljukin)

21  Tkatchev geb. - auch m. 1/2 Dr. 

(Samiloglu)

23  Tkatchev gegr. m. 1/2 Dr. i.d. 

Ellgriff (Kulesza)

26  Stemme rw. u. Bücke gespr. m. 

1/2 Dr. i.d. Hang (Voronin)

28  aus Grätsch- o. 

Bückumschwung rw., freie Felge 

m. Tkatchev gegr. (Piatti) - auch m. 

1/2 Dr.

29  Piatti gestr. - auch m. 1/2 Dr. 

(Kierzkowski)

32  Stemme rw. u. Kehre gespr. m. 

1/4 Dr. i.d. Hang
34  Piatti geb. - auch m. 1/2 Dr.

36  [H] Piatti gestr. m. 1/1 Dr. 

(Suarez)

39  Salto geh. o. gegr. i.d. Hang 

(Jäger)
40  Jägersalto geb. 41  Jägersalto gestr. (Balabanov)

42  [G] Jägersalto gestr. m. 1/1 Dr. 

(Winkler, Pogorelev)

48  [H] Jägersalto gestr. m. 2/1 Dr.

51  a.d. Tschechen-Riesen, 

Rückgrätschen i.d. Hang

52  Vorschw. u. Konter- salto vw. 

gegr. i.d. Hang m. Stemme i.d. Hdst 

(Xiao Ruizhi)

57  Vorschw. u. Salto rw. gegr. m. 

1/2 Dr. i.d. Hang (Deltchev)

58  a.d. Vorschw. (Gienger) o. 

Tschechenriesen (Sapronenko) 

Salto rw. geb. m. 1/2 Dr. i.d. Hang

60  [G] Gienger gestr. m. 1/1 Dr. i.d. 

Hang (Deff)

65  Salto vw. ü.d. Stange geh. 

(Gaylord)
66  [G] Gaylord m. 1/2 Dr. (Pegan)

72  [H] Gaylord m. 1/1 Dr. 

(Koudinov)

78  Gaylord geb.

82  Salto rw. geh. m. 1/2 Dr. ü.d. 

Stange

83  Salto rw. geb. m. 1/2 Dr. ü.d. 

Stange (Gaylord 2)
84  [H] Pegan geb. (Maras)

88  Dosa. rw. geh. ü.d. Stange 

(Kovacs)
89  Kovacs m. 1/1 Dr. (Kolman)

90  [H] Kovacs m. 2/1 Dr. 

(Bretschneider)

95  Kovacs geb. o. gestr.

96  [G] Kovacs m. 1/1 Dr.  

- geb. (Pineda)

- gestr. (Cassina)

102  [I] Kovacs gestr. m. 2/1 Dr. 

(Miyachi)

108  [G] Kovacs m. 3/2 Dr. 

(Shaham)

1  alle Kippe i.d. Hdst.

8  a.d. Hdst., Felge vw. i.d. Hdst. 

(Weiler)

13  Freie Felge o. 

Felgunterschwung d.d. Hdst.

25  Freie Felge gespr. i.d. Hdst.

32  Grätschumschwung vw. d.d. 

Hdst. (Endo gegr.)

33  Bückumschwung vw. d.d. Hdst. 

(Endo geb.)

38  Grätschumschwung rw. i.d. 

Hdst. (Stalder)

40  Stalder gegr. m. gespr. 3/2 Dr. 

d.d. Hdst. i.d. Mix-Ellgriff

41  Stalder gegr. m. gespr. 3/2 Dr. 

d.d. Hdst. i.d. Ellgriff

45  Bückumschwung rw. i.d. Hdst. 

(Stalder geb.)

56  Stalder gegr. gespr. d.d. Hdst. 57  Stalder geb. gespr. d.d. Hdst.

63  Adler d.d. Hdst.
64  Adler m. 1/2 Dr. d.d. Hdst. i.d. 

Ristgriff

65  Adler m. 1/1 Dr. d.d. Hdst. i.d. 

Kammgriff (Fuentes)

70  Adler m. Umspr. d.d. Hdst. i.d. 

Kamm- o. Rist- o. Mix-Ellgriff

76  Adler m. 1/1 Dr. d.d. Hdst. i.d. 

Mix-Ellgriff (auch gespr.) (Baldauf)

79  Überschlag rl. rw. i.d. Hang rl. 80  Steinemann
81  Freier Überschlag rl. rw. i.d. 

Hang rl.

87  Steinemann m. Rückbücken 

d.d. Hdst. (Köste)

92  Steinemann Rückfl. i.d. Stütz o. 

Hang

99  Endo gegr. m. Ellgriff d.d. Hdst. 100  Endo geb. m. Ellgriff d.d. Hdst.

103  Bückumschw. m. 

Rückgrätschen i.d. Hang o. Stütz

104  Bückumschw. vw. Rückgr. d.d. 

Hdst.

105  Bückumschw. vw. Rückgr. m. 

1/2 Dr. d.d. Hdst. (Carballo)

106  Carballo m. 1/2 Dr. i.d. Mix-

Ellgriff (Quintero)
107  Quintero i.d. Ellgriff

1  Salto vw. geb. o. gestr. (auch m. 

1/2 Dr.)
2  Salto vw. gestr. m. 1/1 o. 3/2 Dr. 3  Salto vw. gestr. m. 2/1 o. 5/2 Dr.

6  [G] Dreifachsalto vw. geh. 

(Rumbutis) °

9  Dosa vw. geh. o. geb. (auch. m. 

1/2 Dr.)

10  Dosa vw. geh. o. geb. m. 1/1 o. 

3/2 Dr.

11  Dosa vw. geh. o. geb. m. 2/1 o. 

5/2 Dr.

16  Dosa vw. gestr. (auch m. 1/2 

Dr.) (Roethlisberger 2)

17  Dosa vw. gestr. m. 1/1 o. 3/2 Dr. 

(Alvarez)

21  Dosa vw. geh. o. geb. ü.d. 

Stange (auch m. 1/2 Dr.) 

22  Dosa vw. geh. o. geb. m. 1/1 o. 

3/2 Dr. ü.d. Stange (Roethlisberger 

1)

25  Salto rw. geb. o. gestr. (auch m. 

1/2 o. 1/1 Dr.)
26  Salto rw. gestr. m. 3/2 o. 2/1 Dr. 27  Salto rw. m. 5/2 o. 3/1 Dr.

32  Dosa rw. geh. o. geb.
33  Dosa rw. geh. m. 1/1 Dr. 

(Tsukahara)
34  Dosa rw. geh. m. 2/1 Dr.

39  Dosa rw. gestr. 40  Tsukahara gestr.
41  Dosa gestr. m. 2/1 Dr. 

(Watanabe)

42  Dosa gestr. m. 3/1 Dr. 

(Fedorchenko)

48  Dreifachsalto rw. geh. (Adrianov) 

o. ü.d. Stange (Hoffmann) °

50  Dosa rw. geh. ü.d. Stange 51  Tsukahara ü.d. Stange
52  Dosa rw. geh. m. 2/1 Dr. ü.d. 

Stange

54  [G] Dreifachsalto rw. geb. 

(Fardan) °

57  Dosa gestr. ü.d. Stange
58  Tsukahara gestr. ü.d. Stange 

(Hayden)

59  Dosa gestr. m. 3/2 Dr. o. 2/1 Dr. 

ü.d. Stange (Faulk, Valverde)

60  [G] Dreifachsalto geh. m. 1/1 Dr. 

(Belle) °

61  Hecht (auch m. 1/2 Dr.) 62  Hecht m. 1/1 o. 3/2 Dr. 64  Hecht m. 2/1 Dr.
max. 2 Tkatchev, Piatti max. 2 Gienger max. 2 Kovacs max. 2 Adler kampfrichter@deutsche-turnliga.de

max. 2 Jäger max. 2 Markelov max. 2 Salto vw verboten für Junioren ° j.niebuhr@t-online.de 

Hinweise bzgl. Fehlern oder Änderungen 

bitte an
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F-Teile = 0,6
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