y

D-Kampfgericht

- Erfillung einer Elementgruppe ... .. ... ... (Il.-1.) ....je + 0,50 Punkte
- Elementgruppe Abgang ... ... B ........ + 0,30 Punkte
C ........ + 0,50 Punk

E-Kampfgericht

- kleine o. deutliche Unterbrechung o. Stitzphase bei Jonasson u. Yamawaki . .. 0,10 - 0,50 Punkte

Elementgruppen:

I. Kippen und Schwungelemente
durch oder in den Handstand

IIl. Kraft- und Halteelemente (2 Sek.)

IIl. Schwung zu Kraftelement (2 Sek.)

zur ErfUllung zéhlen nur
Elemente aus dem CdP

- Ubergriffe bei Kroﬁholfe (bei iegiem Element) .. ... .. ... . . 0,10 Punkte V. Ab
- gebeugte Arme beim Schwung in das Krafthalteelement - Abgang
oder beim Erreichen der Halteposition . ............ ... ... .......... 0,10 - 0,50 Punkte
Héhe: 270 cm von Mattenkante - gebeugte Arme bei Halteelementen und dricken zu Kraftelementen . . . ... ... 0,10 - 0,50 Punkte
. e . - berGhren der Seile oder der Schlaufen . ........ ... ... . ... ... .. ... 0,30 Punkte
Kur mOdIfIZIert - AbstiGtzen mit den Fiflen oder Beinenanden Seilen . ... ....... ... .. ... 0,50 Punkte + NA. Abzige von der Endnot
- Uberfallen im Handstand .. ... ..o o 0,50 Punkte + NA. .
LK1 - Winkelabweichung des Vorelementes beim Heben zum 2. Kraftelement - pro fehlendes Element (von Mindestanzahl) ................. 1,00 Punkte
(Ubernahme des Fehlers fir das 2. Element) . ........................ 0,10 - 0,30 Punkte
- berGhren oder stitzen des Kérpers mit den Armen bei Schwalbe ... ... ... 0,10 - 0,30 Punkte
Abgang + - Schwung mit Kraft .. ...... P ................................... 0,10 - 030 Punkte
7 Elemenie - ausgeprdgtes Schwingen der Seile (bei jedem Element) .. ................ 0,10 Punkte
Name Ei-Note |:| E2-Note |:| D-Note |:| + E-Note |:| - OK |:| = Endnote |:| F-Elemente ___ x 0,80 =
E-Elemente ___ x 0,80 =
D-Elemente ____ x 0,80 =
C-Elemente ___ x 0,60 =
B-Elemente ____ x 0,40 =
A-Elemente ____ x 0,20 =
NE-Elemente __ x 0,00 =
Abgang = _
Anforderungen =
Name Ei-Note |:| E2-Note |:| D-Note |:| + E-Note |:| - OK |:| = Endnote |:| F-Elemente ___ x 0,80 =
E-Elemente ___ x 0,80 =
D-Elemente ____ x 0,80 =
C-Elemente ____ x 0,60 =
B-Elemente ___ x 0,40 =
A-Elemente ____ x 0,20 =
NE-Elemente ____ x 0,00 =
Abgang =
Anforderungen
Name Ei-Note |:| E2-Note |:| D-Note |:| + E-Note |:| - OK |:| = Endnote |:| F-Elemente __ x 0,80
E-Elemente ___ x 0,80 =
D-Elemente ___ x 0,80 =
C-Elemente ____ x 0,60 =
B-Elemente ___ x 0,40 =
A-Elemente ____ x 0,20 =
NE-Elemente ____ x 0,00 =
Abgang =
Anforderungen =
Name Ei-Note |:| E2-Note |:| D-Note |:| + E-Note |:| - OK |:| = Endnote |:| F-Elemente ___ x 0,80
E-Elemente ____ x 0,80 =
D-Elemente ____ x 0,80 =
C-Elemente ____ x 0,60 =
B-Elemente ____ x 0,40 =
A-Elemente ___ x 0,20 =
NE-Elemente ____ x 0,00 =
Abgang =
Anforderungen
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Name

Ei-Note |:| E2-Note |:| D-Note |:| + E-Note |:| - OK |:| = Endnote |:| E'_E'I‘zrn:‘::*tz — ig:gg S
D-Elemente ____ x 0,80 =
C-Elemente ___ x 0,60 =
B-Elemente ____ x 0,40 =
A-Elemente ___ x0,20 =
NE-Elemente ____ x 0,00 =
Abgang B[C] =
Anforderungen  [ITI]il] =
Name — F-Elemente ____ x 0,80 =
Ei-Note [ ] E:-Note[ | D-Note[ ]+ENote[ |-OK[ |=Endnote[ | [Ffememe — x080 - ——
D-Elemente ____ x 0,80 =
C-Elemente __ x 0,60 =
B-Elemente _ x 0,40 = _
A-Elemente ___ x 0,20 =
NE-Elemente ____ x 0,00 =
Abgang =
Anforderungen = _
Name — F-Elemente __ x 080 =
Ei-Note |:| E2-Note |:| D-Note |:| + E-Note |:| - OK |:| = Endnote I:l E-blomente __ x0.80 =
D-Elemente ____ x 0,80 =
C-Elemente ____ x 0,60 =
B-Elemente ____ x 0,40 =
A-Elemente __ x 0,20 =
NE-Elemente ____ x 0,00 =
Abgang B[c] =
Anforderungen  [1]0[N] =
Name — F-Elemente ____ x 0,80 =
Ei-Note |:| E2-Note |:| D-Note |:| + E-Note |:| - OK |:| = Endnote |:| E-Hlomonte _ x 080 —
D-Elemente ___ x 0,80 =
C-Elemente __ x 0,60 =
B-Elemente ___ x 0,40 =
A-Elemente ___ x 0,20 =
NE-Elemente __ x 0,00 =
Abgang = _
Anforderungen = _
Name E--Note [ | E2-Note [ | D-Note[ | +E-Note[ |-OK [ | =Endnote [ | EE'IZEZ:E — ig'gg e
D-Elemente ____ x 080 =
C-Elemente ___ x 0,60 =
B-Elemente ___ x 0,40 =
A-Elemente ___ x0,20 =
NE-Elemente ___ x 0,00 =
Abgang =
Anforderungen = __
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