Schwierigkeitsstufe P 3

Allgemeine Hinweise:

Eehlerkategorien fiir Ausfiihrungsfehler:

Art der Fehler Abzug Abweichung von der Lage Drehungen
klein 0,1P. gering 0°-15° 0°-30°
- Zum Hoéhenausgleich sind im Landebereich Matten zugelassen mittel 03P deutlich 16° - 30° 31°-60°
_ : : grofl 0,5P. grof} 31° - 45° 61°-90°
Der Trainer darf keinen AnschWL_J_ng gebe_n Sturs 1op misslungen 45 S 90° + NA
- Alle Kraft- und Halteelemente missen mindestens 2 Sekunden
gehalten werden
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Hohe: 2,60 m Uber Mattenoberkante
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Schwierigkeitsstufe P 4

Allgemeine Hinweise:

Eehlerkategorien fiir Ausfiihrungsfehler:

Art der Fehler Abzug Abweichung von der Lage Drehungen
klein 0,1P. gering 0°-15° 0°-30°
- Zum Hoéhenausgleich sind im Landebereich Matten zugelassen mittel 03P deutlich 16° - 30° 31°-60°
- Der Trainer darf keinen Anschwung geben grot 05P groft 348 o1 - 90
v . . Sturz 1,0P. misslungen > 45° >90° + NA
- Alle Kraft- und Halteelemente missen mindestens 2 Sekunden
gehalten werden Hohe: 2,60 m Uber Mattenoberkante
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Schwierigkeitsstufe P 5

Eehlerkategorien fiir Ausfiihrungsfehler:

A"gemeil‘le Hinweise: Art der Fehler Abzug Abweichung von der Lage Drehungen
klein 0,1P. gering 0°-15° 0°-30°
- Zum Hoéhenausgleich sind im Landebereich Matten zugelassen mittel 03P. deutlich 16° - 30° 31° - 60°
H H grof} 0,5P. grofR® 31° - 45° 61°-90°
- Der Trainer darf keinen AnschWL_J_ng gebe_n Sture Top misslungen 5 00" + NA
- Alle Kraft- und Halteelemente missen mindestens 2 Sekunden
geha|ten werden Hohe: 2,60 m Uber Mattenoberkante
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Name Abzlge Note | End-
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Schwierigkeitsstufe P 6

Eehlerkategorien fiir Ausfiihrungsfehler:

A"gemeine Hinweise: Art der Fehler Abzug Abweichung von der Lage Drehungen
klein 0,1P. gering 0°-15° 0°-30°

- Zum Hoéhenausgleich sind im Landebereich Matten zugelassen mittel 03P deutlich 16° - 30° 31°-60°
_ : : grof} 0,5P. grofR® 31° - 45° 61°-90°

Der Trainer darf keinen AnschWL_J_ng gebe_n Sturs 1op misslungen 45 s 90° + NA
- Alle Kraft- und Halteelemente missen mindestens 2 Sekunden

gehalten werden Hohe: 2,60 m Uber Mattenoberkante
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.. End-
Name Abzuge Note | | oie
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Schwierigkeitsstufe P 7

Allgemeine Hinweise:

Eehlerkategorien fiir Ausfiihrungsfehler:

Art der Fehler Abzug Abweichung von der Lage Drehungen
klein 0,1P. gering 0°-15° 0°-30°
- Zum Hoéhenausgleich sind im Landebereich Matten zugelassen mittel 03P deutlich 16° - 30° 31°-60°
: : grof} 0,5P. grofR® 31° - 45° 61°-90°
- Der Trainer darf keinen AnschWL_J_ng gebe_n Sture 10F missiungen 450 > 90° + NA
- Alle Kraft- und Halteelemente missen mindestens 2 Sekunden
gehalten werden Hohe: 2,60 m Uber Mattenoberkante
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Schwierigkeitsstufe P 8

Eehlerkategorien fiir Ausfiihrungsfehler:

Allgemeine Hinweise: Art der Fehler  Abzug Abweichung von der Lage Drehungen
klein 0,1P. gering 0°-15° 0°-30°
- Zum Hoéhenausgleich sind im Landebereich Matten zugelassen mittel 03P deutlich 16° - 30° 31°-60°
: : rof} 0,5P. rof 31° - 45° 61°-90°
- Der Trainer darf keinen Anschwung geben - Top ﬁﬂsslungen . 00" + NA
- Alle Kraft- und Halteelemente missen mindestens 2 Sekunden
gehalten werden Hohe: 2,60 m Uber Mattenoberkante
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Name Abzlge Note | End-

note
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Schwierigkeitsstufe P 9

Eehlerkategorien fiir Ausfiihrungsfehler:

Allgemeine Hinweise: Art der Fehler  Abzug Abweichung von der Lage Drehungen
klein 0,1P. gering 0°-15° 0°-30°
- Zum Hoéhenausgleich sind im Landebereich Matten zugelassen mittel 03P deutlich 16° - 30° 31°-60°
: : grof} 0,5P. grofR® 31° - 45° 61°-90°
- Der Trainer darf keinen AnschWL_J_ng gebe_n Sture 10F missiungen 450 > 90° + NA
- Alle Kraft- und Halteelemente missen mindestens 2 Sekunden
gehalten werden Hohe: 2,60 m Uber Mattenoberkante
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. End-
Name Abzuge Note | | oie
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