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Wichtiges Informationsblatt für Kampfrichter*innen, Trainer*innen und  

Übungsleiter*innen im weiblichen Gerätturnen 

 

 

– Newsletter Nr. 1 – Ausgabe 1. Februar 2026 
 

 

 Vorwort 
 

Die Übersetzung erfolgte auf Grundlage des veröffentlichen Newsletters Nr. 1 vom 1. Februar 2026 

durch World Gymnastics | Technisches Komitee Frauen. Bei Unstimmigkeiten ist die offizielle 

englische Version gültig! 

 

 

 Übersetzung/Inhalte 
Lausanne (SUI), 23. Februar 2026 

 

An alle Verbände 

 

Das Technische Komitee der Frauen möchte folgendes vorstellen:  

 

- Allgemeine Informationen 

o Klarstellungen zum Code of Points 2025 – 2028   

o Klarstellungen zum Jugendwettkampfprogramm1 

o Erlaubte persönliche Ausrüstung im Innenraum (FoP) 

o Schulungsmaterial für Kampfrichter*innen 

o Aktualisierter Code of Points und Help Desk 

- Aktualisierung – WAG Code of Points 2025 – 20282 

o Neue Elemente – Januar bis Dezember 2025 

o Elementkatalog 

o Symbollisten 

o Namenslisten 

- Bericht zu den Weltmeisterschaften Jakarta 20253 

- Bericht zu den Junioren-Weltmeisterschaften Manila 20253 

 
Anmerkung zu 1: keine Gültigkeit auf DTB-Ebene; keine Übersetzung 
Anmerkung zu 2: Bereitstellung als Einzel-Dokumente, keine Übersetzung 
Anmerkung zu 3: keine Übersetzung 

 
 Allgemeine Informationen 
 
Klarstellungen zum Code of Points 2025 - 2028 
 

Im Jahr 2025 fanden zahlreiche FIG-Wettkämpfe statt. Das WTC möchte Richtlinien für die Bewertung 

bestimmter Situationen, die im Laufe des Jahres 2025 aufgetreten sind, bereitstellen, damit diese 

Richtlinien als Leitfaden für zukünftige Veranstaltungen mit ähnlicher Durchführung dienen können. 
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Abschnitt 9 

 

Wenn die Turnerin den Sprung oder die Übung ohne Signal oder bei leuchtendem rotem Licht 

ausführt, erhält sie gemäß den Wettkampfregeln die Wertung „0“. 

 

 

Stufenbarren 

 

Nach einem Sturz kann die Turnerin die Übung mithilfe des Sprungbretts ohne Punktabzug fortsetzen. 

 

Bewertung Abgang: Doppelsalto rw gestreckt 
 

 

Die Streckposition muss während des größten Teils des Saltos von der horizontalen Position (Bauch 

zum Boden) bis zur umgekehrten Position beibehalten werden (beachte, wann die Beine vertikal sind). 

 

Doppelsalto rw gestreckt – DV D 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=k299siFWbCQ&feature=youtu.be
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Doppelsalto rw gebückt – DV C 

 

 

 

 

 

Boden 

 

KA # 1 – siehe CoP für die vollständige Beschreibung 

 

Ziel der tänzerischen Passage ist es, eine große fließende raumgreifende Bewegung zu zeigen. Sollte 

die Bewegung während der Passage unterbrochen werden, eine Pose eingenommen, Schritte 

ausgeführt oder kleine Sprünge mit beiden Füßen gemacht werden, wird die KA nicht vergeben. 

 

Beispiel Nr. 1: keine KA # 1 – Stopp zwischen den beiden gymnastischen Elementen  

   

Beispiel Nr. 2: 
keine KA # 1 – Absprung von zwei Füßen zwischen den beiden 
gymnastischen Elementen  

   

Beispiel Nr. 3: 
keine KA # 1 – Schritt(e) zwischen den beiden gymnastischen 
Elementen  

 

 

Klarstellungen zum Jugendwettkampfprogramm 
 
Anmerkung. Keine Gültigkeit auf DTB-Ebene; es wird keine deutsche Übersetzung zur Verfügung 
gestellt. 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HfHxH01TcRE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=y2L8I1XKNDo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=1AwN0CYZgdk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=ROTKr0OGxzA&feature=youtu.be
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Erlaubte persönliche Ausrüstung im Innenraum (FoP) 
 
Ab dem 1. Juni 2026 gelten bei allen FIG-registrierten Wettkämpfen Beschränkungen hinsichtlich 
der persönlichen Ausrüstung, die im Innenraum (Field of Play, FoP) erlaubt ist. 
 

Handstandstangen, Trainingsbalken, Yogamatten 
oder ähnliche persönliche Ausrüstung: 
 
▪ sind während des Podiumstrainings im Innen-

raum aber nicht auf dem Podium erlaubt 
 

▪ sind während des Kurz-Einturnens in allen 
Wettkampfphasen nicht im Innenraum erlaubt. 

 
▪ sind in den Trainingshallen während des 

gesamten Wettkampfes erlaubt. 
 

 

 

Zusätzliche Landematten und Schiebematten, 
die nicht gemäß den Gerätenormen vom LOC 
bereitgestellt werden, sind zu keiner Zeit zulässig. 

 

 
 
Schulungsmaterial für Kampfrichter*innen 
 
Folgendes Material steht in STS zur Verfügung: 
 
Die D- und E-Übungen, die bei den Senioren-Weltmeisterschaften 2025 in Jakarta präsentiert 
wurden. 
 
 
Aktualisierter Code of Points und Help Desk 
 
Eine aktualisierte Version des Code of Points 2025 – 2028, die die neuen Elemente enthält, wird 
veröffentlicht. 
 
Eine aktualisierte Version des WAG Help Desk wird veröffentlicht, das zusätzliche Erläuterungen 
enthält, um mehr Klarheit und Unterstützung zu bieten. 
 
 
Anlagen 
Aktualisierung – WAG Code of Points 2025 – 2028 


