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Stufenbarren # 13 D-Note

401 402 401 +01 +02
LAV NS A A sy /7 B

A D D E A A F E D E B D

Root skill X1 X2 o/ X3 V! V2

sw : w | owr [Joecll
F 0,6 1 0,6 | 1. Flug N 0,5/D+D 0,1 Dl 0,2
E 0,5 3 1,5|2. Flug = 0,5/D+E 0,2
D 04 4 1,6 | 3. 2 unterschiedliche Griffe 05/E+D 0,1
C 0,3 4. Nicht-Flugel. m. 360° Dreh. 0,5|D+E 0,1 6!40 P'
B 0,2
>VW| 05| 5 DMT| 0.2 DTB::




Stufenbarren # 13 E-Note

LI NS A Aeng. g /7 U

1,60 P. || 8,40 P.
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